
Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben einen Termin zur Lungenfunktionstestung. Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

Durchführung:

 Die Untersuchung dauert ca. 5 bis 10 Minuten.
 Dabei werden Luftmenge und Atemstromgeschwindigkeit beim Ein- und Ausatmen gemessen.
 Sie atmen zunächst mehrere normale Atemzüge in ein Mundstück ein und aus.
 Danach folgt ein  maximal tiefes Einatmen – gefolgt von einem kräftigen, vollständigen Ausat-

men, so stark und so lange wie möglich.
 Um ein  Atmen durch die Nase auszuschließen,  wird Ihre Nase mit einer  Nasenklammer ver-

schlossen.
 Das verwendete Mundstück ist mit einem Messgerät verbunden, dem sogenannten Spirometer.
 Bitte befolgen Sie genau die Anweisungen der untersuchenden Person , um ein verwertbares 

Ergebnis zu erhalten.

Medizinischer Hinweis:

Bei bestehenden Lungenerkrankungen wie Asthma, COPD, Allergien, Emphysemen oder Lungenvernar-
bungen empfehlen wir eine Lungenfunktionstestung alle drei Monate, um Ihre Atemwegssituation opti -
mal beurteilen und begleiten zu können.

Allgemeines:

• Bei  jedem Arztbesuch muss die  Versichertenkarte  oder  ein  gültiger  Versichertennachweis 
vorgelegt werden.

Ohne Nachweis erfolgt die Abrechnung privat nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ).

• Absagen für Termine müssen mindestens 48 Stunden vor dem Termin erfolgen – entweder per E-
Mail oder über unseren Anrufbeantworter.

• Bei nicht rechtzeitig abgesagten Terminen kann ein Ausfallhonorar in Höhe von 50 Euro fällig wer-
den.

• Falls Sie möchten, dass medizinische Unterlagen wie Arztbriefe, Entlassbriefe oder Befunde be-
sprochen werden,  übermitteln Sie diese bitte rechtzeitig – idealerweise spätestens einen Tag 
vor dem Termin – als PDF über unseren Upload-Bereich:  👉 www.arztpraxis-salzgitter-lichtenberg.  -
de/upload  . So kann sich unser Ärzteteam im Vorfeld optimal auf das Gespräch vorbereiten.

Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Ihre Mithilfe für einen reibungslosen Ablauf.
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