
Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben den  zweiten Termin für  Ihre Gesundheitsuntersuchung („Check-up“) in unserer Praxis. 
Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

Ablauf des zweiten Termins:

 Für diesen Termin planen wir  ca. 10 bis 15 Minuten ein. Diese Zeit ist in der Regel vollkommen 

ausreichend, um sämtliche Untersuchungsergebnisse gemeinsam zu besprechen.

 Zusätzlich  findet  eine  symptomorientierte  körperliche  Untersuchung  durch  unser  Ärzteteam 

statt.

Vorbereitung:

 Die im ersten Termin erhobenen Laborwerte sind bereits vorab in Ihrer Patienten-App „PatMed“ 

einsehbar.

Bitte schauen Sie diese im Vorfeld an – möglicherweise ergeben sich daraus bereits erste Fra-

gen, die Sie beim Termin ansprechen können.

 Besonders wichtig:

Damit wir die Gesundheitsuntersuchung gründlich und individuell auf Ihre Situation abstimmen kön-

nen, ist es unbedingt erforderlich, dass Sie beim ersten Termin den ausgefüllten Anamnesebo-

gen sowie Ihren Impfpass abgegeben haben. Nur so können wir im zweiten Termin gezielt auf Ihre 

offenen Fragen, persönliche  Risikofaktoren und  familiäre Belastungen eingehen und Ihre Ge-

sundheit umfassend beurteilen.

Ultraschalluntersuchung – wichtige Information:

 Entgegen häufiger Annahmen gehört eine Ultraschalluntersuchung des Bauchraums nicht zum 

Leistungsumfang der gesetzlichen Gesundheitsuntersuchung.

 Sollte  sich im Rahmen der  Gesundheitsuntersuchung ein  medizinischer  Anlass für  eine Ultra-

schalluntersuchung ergeben, wird diese gegebenenfalls separat in einem Folgetermin durchge-

führt.

 Alternativ steht es Ihnen selbstverständlich frei, eine Ultraschalluntersuchung des Bauchraums 
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als Selbstzahlerleistung zu buchen – eine sinnvolle Ergänzung zur Vorsorge!

 Weitere  Informationen  hierzu  finden  Sie  auf  unserer  Website  im  Flyer  „Gesundheitsuntersu-

chung“ unter dem Bereich Dokumente und Formulare.

Hinweis:

 Bringen Sie bitte ggf.  offene Fragen zu Ihren Befunden mit, damit wir diese umfassend bespre-

chen können.

 Weitere medizinische Anliegen, die nicht direkt zur Gesundheitsuntersuchung gehören, können 

im Rahmen eines separaten Sprechstundentermins behandelt werden.

Allgemeines:

• Bei  jedem Arztbesuch muss die  Versichertenkarte  oder  ein  gültiger  Versichertennachweis 
vorgelegt werden.

Ohne Nachweis erfolgt die Abrechnung privat nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ).

• Absagen für Termine müssen mindestens 48 Stunden vor dem Termin erfolgen – entweder per E-
Mail oder über unseren Anrufbeantworter.

• Bei nicht rechtzeitig abgesagten Terminen kann ein Ausfallhonorar in Höhe von 50 Euro fällig wer-
den.

• Falls Sie möchten, dass medizinische Unterlagen wie Arztbriefe, Entlassbriefe oder Befunde be-
sprochen werden,  übermitteln Sie diese bitte rechtzeitig – idealerweise spätestens einen Tag 
vor dem Termin – als PDF über unseren Upload-Bereich:  👉 www.arztpraxis-salzgitter-lichtenberg.  -
de/upload  . So kann sich unser Ärzteteam im Vorfeld optimal auf das Gespräch vorbereiten.

Wir freuen uns auf Ihren Termin und Ihre aktive Unterstützung für Ihre Gesundheitsvorsorge!
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